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 : دوره کلی اهداف
 

 کودکان

کودکان

کودکان  

 

  

 

 : اختصاصی اهداف

 :رود ی ازدانشجو انتظار م ی دوره کارآموز ن یا یدرط

 . نماید  برقرار ارتباط مختلف تکاملی  سنین  در  کودکان با (1

 . نماید  رعایت  را کودکان بخش  در  را  ایمنی اصول (2

 .دهد  تشخیص را   ها ناهنجاری  و  غیرطبیعی موارد  کودک بررسی با (3

 طرح دوره بالینی 



 .نماید  کنترل را  کودک  حیاتی  علایم (4

 .دهد  انجام مختلف  تکاملی سنین  در  کودکان  در  را ها بیماری  از  پیشگیری منظور به  بهداشتی های  مراقبت (5

 .نماید  بررسی را  سالم خوار  شیر کودک  در  مناسب  رشد  روند  های شاخص (6

  جنسی  اخلاقی، شناختی، اجتماعی،-روانی  جسمی، مختلف  ابعاد  در  را  خوار شیر کودک   تکاملی  های ویژگی  (7

 .نماید  بررسی...  و

  جنسی  اخلاقی، شناختی، اجتماعی،-روانی  جسمی، مختلف ابعاد  در  را خردسال کودک   تکاملی  های ویژگی  (8

 .نماید  بررسی...  و

  اخلاقی، شناختی، اجتماعی،-روانی جسمی،  مختلف   ابعاد در  را  مدرسه سن کودک   تکاملی  های ویژگی  (9

 .نماید  بررسی ...  و جنسی

  و  جنسی  اخلاقی، شناختی، اجتماعی،-روانی  جسمی، مختلف ابعاد  در  را نوجوان کودک   تکاملی  های ویژگی  (10

 .نماید  بررسی... 

 نماید  بررسی را  نوجوانی  ی  دوره در سریع  رشد  علائم (11

 .بندد بکار را  توزین   جهت لازم نکات کلیه  (12

 . بندد کار  به  تکاملی  مرحله   و  سن به توجه   با را  کودک تغذیه  اصول (13

 .کند  کنترل را  کودک بیماری  به توجه با خاص   غذایی رژیم (14

 . گذارد  می  مربوطه اصول رعایت   با را  معده سوند  (15

 .  نماید  گیری   اندازه را   شده دفع  و  شده خورده  مایعات (16

 .دهد   انجام را  مدفوع   و  ادرار از گیری   نمونه (17

 .نماید  اجرا را دارویی  دستورات (18

 . دهد   انجام را  درمانی سرم (19

 . دهد  انجام هارا اندام و  ریه فیزیوتراپی  (20

 . دهد  انجام  را  درمانی  اکسیژن (21

 .  دهد  انجام را پانسمان (22

 . کند   استفاده بازی کاربرد  از کودک    توانایی  به  توجه  با (23

  آموزش  خانواده  و کودک   به ها بیماری از پیشگیری منظور به  و  تکامل  و رشد  با  مرتبط   های نیاز اساس  بر (24

 .دهد 

 .نماید  گزارش  و  تدوین  را  تکاملی  ی دوره   یک در   حداقل تکامل  و رشد  نظر  از  کامل بررسی  یک (25

 . نماید  مراقبت  پرستاری فرآیند  اساس  بر کودک  از (26

 . کند  ثبت  را  پرستاری گزارش  (27



 اورژانس کودکان  بخش در ورزیکار ارائه زمانبندی جدول 
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 1404سال  

 تاریخ روز  ردیف 
 ساعت

15-14 

 ساعت

16-15 

 ساعت

16-16:30 

 ساعت

17:30-16:30 

 ساعت

19-17:30 

1 

 شنبه دو

1/2/1404 

 

 

 

 

با اهداف ، شرح  یی معارفه وآشنا

 دوره ، 

نحوه   و یآموزش یتهایفعال

، یابیارزش   

اورژانس و مقررات بخش  نیروت

های کودکان  ، راند بخش  کودکان

 و نوزادان 

آموزش فرایند بستری شدن 

در کودکان در دوره های  

اصول تکاملی مختلف، 

برقراری ارتباط با کودک،   

کنترل علایم  حیاتی،   آموزش 

تاکید  بر رعایت  اصول  

های    ت مراقب ایمنی،

بهداشتی کودک،  کاربرد  

 بازی برای کودک  

  و اصول  بر  مروری استراحت 

آموزش  دارویی،  محاسبات

در سنین  توزین کودک

  مشخص ،تکاملی مختلف

 برای بیمار نمودن

 پرونده  مطالعه و دانشجویان

 

 حیاتی  علائم کنترل

 شیفتتحویل در ارتباط با آموزش 

 SMARTبالینی، ترخیص 

بالینی شامل   موردارائه گزارش 

رشد و تکامل و گزارش بیماری 

فعلی توسط دانشجویان و بحث 

بالینی در محور ارتباط، بازی و  

 نکات ایمنی 

 

2 

 شنبه دو

8/2/1404 

 

 

 

 

آموزش در ارتباط با بررسی  

تکاملی کودک شیرخوار از نظر  

شاخص های رشد و تکامل،  

کودکان آموزش در ارتباط با تغذیه  

با تاکید بر تغذیه شیرخوار و تغذیه 

کمکی و مکمل ها، آموزش در 

ارتباط با پرونده خوانی و نحوه اخذ  

 شرح حال

های دارویی با  چک کارت

 کاردکس و پرونده بیماران

  فیزیکی معاینه و بررسی

از نظر شاخص های   کودک

  پرونده بررسی ، رشد و تکامل

  بیماران  آزمایشات  و  ها

  وغلظت   سرم  تهیه  ،آموزش

آن،  مختلف های  

 برای بیمار  نمودن  مشخص

 دانشجویان 

مطالعه پرونده و تهیه   استراحت 

 گزارش مورد 

  و سر فیزیکی  معاینه مرور

 درکودکان   گردن

 

 حیاتی  علائم کنترل

 و مورد  ارائه ،ینیبال لیتحو

 بحث  همراه با ینیبال یهاکنفرانس

 پرسش و پاسخ و  ینیبال

در ارتباط با شرح حال و  آموزش 

 گزارش نویسی 

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

و یا ماموریت   موجود در بخش

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 



3 

 شنبه دو

15/2/1404 

 

 

 

 

  یآموزش در ارتباط با بررس

نوپا از نظر شاخص  کودک   ی تکامل

   ، های رشد و تکامل

آموزش نحوه تهیه نمونه ادرار،  

 تفسیر آزمایشات ادراری 

 

با   یی دارو یهاچک کارت

و   مارانیکاردکس و پرونده ب

 ییدستورات دارو یاجرا 

   و  ها پرونده بررسیکودکان،  

، بیماران تاآزمایش  

 برای بیمار  نمودن  مشخص

 مراقبت از لوله ، دانشجویان

 ماریمتصل به ب یها

 

 

 

 استراحت 

آموزش به مطالعه پرونده، 

  ثبت خانواده، و کودک

 ،گزارشات

 مراقبت از لوله 

 ، ماریمتصل به ب یها

 مرور، مورد گزارش هیته 

 و سینه قفسه فیزیکی  معاینه

 کودکان در شکم

و تهیه سرم  حیاتی علائم کنترل

 های تزریقی 

ارائه مورد  و   ،ینیبال لیتحو

همراه با بحث  ینیبال یهاکنفرانس

 و پرسش و پاسخ ینیبال

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

موجود در بخش و یا ماموریت  

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 
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 شنبه دو

22/2/1404 

 

 

 

 

  یآموزش در ارتباط با بررس

خردسال از نظر  کودک  ی تکامل

   ، شاخص های رشد و تکامل

 شرکت در تحویل بخش

محاسبه تعداد قطرات   و آموزش

 ،  ست و میکروست

 

 

با   یی دارو یهاچک کارت

و   مارانیکاردکس و پرونده ب

 ییدستورات دارو یاجرا 

شرکت در ویزیت مشترک با  

 پزشکان بخش 

آموزش در ارتباط با اکسیژن 

تراپی، استفاده از دمیار،  

فیزیوتراپی ریه و اندام ها،  

 چست تیوب و انواع آن 

 

 

 

 

 استراحت 

آموزش به مطالعه پرونده، 

   خانواده، و کودک

 مورد گزارش هیته

  ژنیتال فیزیکی  معاینه مرور

 کودکان  در

 سرم تهیه و  حیاتی علائم کنترل

 تزریقی  های

ارائه مورد  و   ،ینیبال لیتحو

همراه با بحث  ینیبال یهاکنفرانس

 و پرسش و پاسخ ینیبال

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

موجود در بخش و یا ماموریت  

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 
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 شنبه دو

29/2/1404 

 

 

 

 

  یآموزش در ارتباط با بررس

سن مدرسه از نظر کودک  ی تکامل

   ، شاخص های رشد و تکامل

 شرکت در تحویل بخش

با   یی دارو یهاچک کارت

و   مارانیکاردکس و پرونده ب

،  ییدستورات دارو یاجرا 

آموزش در ارتباط با تعبیه 

سوند معده و گاواژ و لاواژ در  

 کودکان

 

 

 استراحت 

آموزش به مطالعه پرونده، 

  ثبت خانواده، و کودک

معیار آموزش ، گزارشات

 هامپتی دامپتی 

آموزش در ارتباط با  

 تجهیزات ترالی اورژانس 

 سرم تهیه و  حیاتی علائم کنترل

 تزریقی  های

ارائه مورد  و   ،ینیبال لیتحو

همراه با بحث  ینیبال یهاکنفرانس

 و پرسش و پاسخ ینیبال



و کنترل علائم حیاتی و آموزش  

از  های ارتقا سلامت  مراقبت

  کودکان در سنین تکاملی مختلف

 

 

 

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

موجود در بخش و یا ماموریت  

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 
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 شنبه دو

5/3/1404 

 

 

 

 

  یآموزش در ارتباط با بررس

نوجوانی از نظر شاخص   ی تکامل

   ، تکاملهای رشد و 

 بخش تحویل در شرکت

  سلامت ارتقا های مراقبت آموزش

  تکاملی سنین در کودکان از

 بالینی  هایمراقبت انجامو  مختلف

با   یی دارو یهاچک کارت

و   مارانیکاردکس و پرونده ب

 ییدستورات دارو یاجرا 

شرکت در ویزیت مشترک با  

، آموزش در  پزشکان بخش

ارتباط با تفسیر آزمایش گاز  

 های خونی شریانی 

 

 

 

 استراحت 

  کیمطالعه پرونده، انتخاب 

و   یماریمبتلا به ب کودک

 یانجام بررس

با   یکیزیف  ناتی، معاکامل

خانواده   به بر آموزش د یتاک

برنامه    کی نیتدو و ماریب

 جامع  یمراقبت

 سرم تهیه و  حیاتی علائم کنترل

 تزریقی  های

ارائه مورد  و   ،ینیبال لیتحو

همراه با بحث  ینیبال یهاکنفرانس

 و پرسش و پاسخ ینیبال

های  ها و برنامهبررسی آموزش 

مراقبتی تدوین شده توسط 

 دانشجویان 

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

موجود در بخش و یا ماموریت  

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 
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 شنبه دو

12/3/1404 

 

 

 

 

   حیاتی علائم کنترل

  سلامت ارتقا های مراقبت آموزش

  تکاملی سنین در کودکان از

  و  سطح تکاملی اساس بر مختلف

 بالینی  هایمراقبت انجام

  پایه ریوی قلبی احیای آموزش

 نوزاد و کودک 

با   یی دارو یهاچک کارت

و   مارانیکاردکس و پرونده ب

،  ییدستورات دارو یاجرا 

 آموزش ترانسفوزیون خون 

 

 

 استراحت 

  کیمطالعه پرونده، انتخاب 

و   یماریمبتلا به ب کودک

 یانجام بررس

با   یکیزیف  ناتیمعا کامل، 

بر آموزش به خانواده   د یتاک

برنامه    کی نیو تدو ماریب

 جامع  یمراقبت

 سرم تهیه و  حیاتی علائم کنترل

 تزریقی  های

ارائه مورد  و   ،ینیبال لیتحو

همراه با بحث  ینیبال یهاکنفرانس

 و پرسش و پاسخ ینیبال

  یهاها و برنامهآموزش  یبررس

شده توسط  ن یتدو یمراقبت

 ان یدانشجو

  کیس  با  ارتباط در  گروهی بحث

موجود در بخش و یا ماموریت  

 اعزامی بر اساس پروتکل آفلاین 



8 

 شنبه دو

19/3/1404 

 

 

 

 

  در شرکت و  حیاتی علائم کنترل

بخش تحویل  

  سلامت ارتقا های مراقبت آموزش

  تکاملی سنین در کودکان از

  و  سطح تکاملی اساس بر مختلف

 بالینی  هایمراقبت انجام

  یک انتخاب پرونده،  مطالعه

  انجام و بیماری  به مبتلا کودک

 بررسی

  با فیزیکی  معاینات کامل، 

  خانواده به آموزش بر تاکید 

  برنامه  یک تدوین و بیمار

 جامع  مراقبتی

 

 

 استراحت 

  و بالینیارزشیابی شفاهی 

 

 

 ارزشیابی کتبی 



  نظردر   مورد  صفحات  یا  فصول  شماره  ناشر،   نام   انتشار،   محل  و  سال  نویسنده،   نام   کتاب،   عنوان)  درس  اصلی  منابع ❖

 ( نباشد ضروری  منبع   عنوان  به  آن  مجلدات  همه   یا  کتاب  همه  مطالعه  که  صورتی  در- درس  این
1-Fuller J,Schaller-Ayers J . Health assessment A nursing approach : Philadelphia: J.B. Lippincott, 

( Last edition). 

2- Hockenberry MJ , Wilson D. Wong’s Clinical manual of pediatric Nursing. Philadelphia, 

Mosby, Elsevier, (Last edition). 

3- Hockenberry MJ , Wilson D. Wong’s Nursing care of infants and children.8th ed; Philadelphia, 

St. Louis, Mosby, Elsevier, (Last edition). 

4-Wongs D.L. Essentials of Pediatric Nursing. (Last edition), Philadelphia: Mosby, Elsevier, (Last 

edition). 

5-James S R, Ashwil JW, Droski SC. Nursing care of children principle and practice. ( Last 

edition): Philadelphia; W.B, Saunders ,( Last edition). 

6-Joyce Engle. Pediatric Nursing. pocket Guide Series.Philadelphia: Mosby, (Last edition). 

7-pillitteri. Maternal and child health nursing. Philadelphia: JB. Lippincott ,( Last edition). 

8. 8. Robert M. Kliegman, Joseph St. Geme. Nelson Textbook of Pediatrics. ; Philadelphia, St. 

Louis, Mosby, Elsevier, (Last edition). 
 تدریس  روش

 بالینی و مجازی ✓

 

 آموزشی  امكانات

 بیماران بستری در بخش نوزادان  ✓

 آموزش مجازی چند رسانه ای با استفاده از اپلیکیشن های پیام رسانی  ✓

 : ارزشیابی هر به مربوط برم و دانشجو ارزشیابی نحوه

  دوره پایان(   ب                                                                                        دوره طول در(  الف

 روش آزمون  نمره  خ ی تار  ساعت 

 (اختصاصی)  ارزشیابی مهارت های دانشجو 40 از هفته سوم دوره  در طول دوره 

نشجوارزشیابی حیطه  30 در طول دوره  در طول دوره   ( ارزشیابی عمومی) نگرشدا

19الی  30:5  کنفرانس بالینی ومطالعه دارویی 8 در طول دوره  

 گزارش موردی 8 در طول دوره  در طول دوره 

 آموزش به بیمار و خانواده ارائه   8 در طول دوره  در طول دوره 

19الی  30:5  امتحان کتبی 6 روز هشتم دوره کارآموزی  



 (گردد  می تعیین  گروه  توسط: )دانشجو  از انتظارات  و   مقررات

 :است  زیر  شرح به  آموزشی مقررات رعایت به ملزم  دوره طی دانشجو هر

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ➢

 ف یمطالب و تکال هیته یشده برا نییزمان تع  تیحضور به موقع در بخش و رعا ➢

 انیدانشجو ریسا یمعتبر برا یو به اشتراک گذاشتن مطالب علم  یریادگی ند یفرآ مشارکت فعال در ➢

 ی آموزش یهاو شرکت فعال در بحث یمراجعه روزانه به گروه مجاز ➢

 معتبر  یهابا رفرنس یآموزش یو محتوا یارائه موضوعات درس ➢

 ی آموزش یمطالعه محتوا ➢

 

 


